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Глава 6. Ты и твой дом 
К уроку 55. Москва 

Сергей Владимирович Ефремов 

 

Как мы рисовали звёздочку 
 

Как-то раз мне нужно было нарисовать на открытках с 
видами Москвы звёздочки. А рисовать их нужно было 
целых 30 штук, по количеству учеников в классе. Я 
попросил Иру помочь мне. Она сказала, что не умеет 
рисовать звёздочки. «Давай научу, это просто», — сказал я. 
Ира согласилась.  

«Представь, что мы с тобой превращаемся в звёздочек. 
Становимся посередине комнаты и превращаемся: 

• Поставь ноги, как у звёздочки, чуть-чуть пошире плеч. 
• Вытяни руки горизонтально. 
• Правой рукой с наклоном дотронься до левой ноги и выпрямись. 
• Левой рукой дотронься до правой ноги и выпрямись. 

Ира повторила за мной и захлопала в ладоши: «Я 
звёздочка, я звёздочка!!!» 

«Теперь ты знаешь, как можно превращаться в 
звёздочку. Возьми карандаш и повторяй эти движения на 
бумаге. Я буду медленно показывать, а ты рисуй». 

И Ира начала рисовать. Она сразу нарисовала красивую 
звёздочку. Так я убил трёх зайцев сразу. Я научил Иру 
рисовать звёздочку, мы вместе с ней сделали хорошую 
разминку, и, самое главное, долгое и нудное занятие 
превратилось в увлекательное развлечение. 

 
_______________________ 
 Есть ли в этом рассказе главный герой? Один или несколько? Кто они, по-твоему? 
 Как ты думаешь, зачем учителю понадобилось рисовать звёздочки на открытках? 
 Придумай предложение, в котором будут слова "Москва" и "звёзды". 
 А рисовать звёздочку умеешь? Попробуй, у тебя получится!  
 Как ты понимаешь выражение «убить трёх зайцев сразу»? 
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